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CURSO: ESTRATEGIAS PARA EL DISEÑO Y ANIMACIÓN DE 
PROGRAMAS DE EDUCACIÓN SEXUAL EN LA ESCUELA 

 

 

Objetivos Específicos 
Horas 

Teóricas 
Horas 

Prácticas 

La Sexualidad Humana 

Reconocer la sexualidad como un área del desarrollo humano 
que involucra diversos aspectos y que debe ser educada desde 
el comienzo de la escolaridad. 

3 1 

La sexualidad en los jóvenes de hoy 

Reflexionar acerca de aspectos relevantes asociados a 
temáticas em La sexualidad juvenil 

3 1 

Etapas del desarrollo sexual y sus necesidades 

Identificar las necesidades formativas asociadas al desarrollo 
sexual de acuerdo a cada etapa evolutiva. 

3 1 

Programa de educación sexual en básica y media 

Elaborar un programa psicoeducativo para implementarlo en 
su institución educativa. 

1 3 

Programa de educación sexual en básica y media 

Elaborar un programa psicoeducativo para implementarlo en 
su institución educativa. 

1 3 

HORAS 11 9 

TOTAL HORAS 20 

REGISTRO ATE 


