
 

 

CURSO: ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE PARA EL TRABAJO DE AULA DEL PROFESOR JEFE 
 
 

Objetivos Específicos Contenidos 
Horas 

Teórica Práctica 

Diseñar estrategias de 
aprendizaje que promuevan 
las relaciones interpersonales 
en los estudiantes. 

Unidad 1: Relaciones interpersonales 
 

• Estrategia para el aprendizaje: Meta de 
aprendizaje, Resultado de aprendizaje, eventos de 
aprendizaje y evaluación de aprendizaje.  

• Conceptos: Relaciones presenciales o virtuales; 
Derechos de las personas; Principios de igualdad, 
dignidad, inclusión y no discriminación. 

• El conflicto como oportunidad de aprendizaje; 
Resolución de conflictos mediante el diálogo; La 
escucha empática y la búsqueda de soluciones en 
forma respetuosa y sin violencia. 

 

1 3 

Diseñar estrategias de 
aprendizaje que promuevan 
el crecimiento personal en 
los estudiantes. 

Unidad 2: Crecimiento personal 
 

• Estrategia para el aprendizaje: Meta de 
aprendizaje, Resultado de aprendizaje, eventos de 
aprendizaje y evaluación de aprendizaje.  

• Conceptos: Autoconocimiento, desarrollo 
emocional, Sexualidad y los vínculos afectivos; 
Valores como el respeto hacia todo ser humano; La 
responsabilidad y el cuidado de sí mismos y de los 
demás, considerando el resguardo de la salud. 
 

1 3 

Diseñar estrategias de 
aprendizaje que promuevan 
la participación y 
pertenencia. 

Unidad 3: Participación y pertenencia 
 

• Estrategia para el aprendizaje: Meta de 
aprendizaje, Resultado de aprendizaje, eventos de 
aprendizaje y evaluación de aprendizaje.  

• Conceptos: pertenencia; Habilidades, motivación, 
metas personales, posibilidades y limitaciones,  

• Elementos esenciales en la toma de decisiones. 
 

1 3 

Diseñar estrategias de 
aprendizaje que promuevan 
el trabajo escolar 

Unidad 4. Trabajo escolar 
 

• Estrategia para el aprendizaje: Meta de 
aprendizaje, Resultado de aprendizaje, eventos 
de aprendizaje y evaluación de aprendizaje 

• Desarrollo de actitudes que favorecen el trabajo 
en equipo tales como el esfuerzo, la 
responsabilidad, la honestidad, el diálogo y la 
cooperación.  

• Promover la motivación de los estudiantes por 
aprender, así como la disposición a desarrollar sus 
intereses. 

1 3 

 Sub total de horas 4 12 

 Total horas 16 

 


